
 

55 Dr. Nareshbhai Bachubhai Bhuriya, Assistant Professor Gujarati Department,  
Smt. K. K. Shah Arts & Smt. L.B. Gunjariya Commerce College,  Thara 

 

ISSN  :   2583-8334     
(International Peer-Reviewed Refereed Journal) 

Volume 3, Issue-1, Special Issue-January: 2025 
Published by Rangmati Publication                                                                      http://www.rangmatipublication.com/ 

16. ઉત્તર ગુજરાતની કહેવતો અને રૂઢિપ્રયોગો 
Dr. Nareshbhai Bachubhai Bhuriya 

“અભે ઉત્તય ગુજજયલાવી, 
અભે જ્ઞાન તેજના પ્માવી.” 

 -ચંદ્રલદન ભશેતા  

૧ .પ્રનતાવના:  
 કશેલતો એ કોઈ ણ રોક્ફોરીનું કકભંતી ઘયણેં છે  .જગતની તભાભ બાાનભાં તેના ભાન ણ અને ાથાન મગલાં છે. કશેલત 
એટરે રોકજીલનના અનુબલભાંથી ઘડામેરી વૂત્રાત્ભક રોકોક્ક્ત. 

  "કશેલત એટરે ડશાણલાા ભનુડમોના લચનફાણ "  
દુક્નમાંની દયેક બાાભાં લધાયે નછી કશેલતો એટરે ઉખાણાં શોમ છે, અને કશેલતોના અથજ જૂદા જૂદા ક્લદ્વાનો અતે અનુબલી રેખકોએ જુદા 

જુદા કીધા છે તે છતાં તેભાંથી વાભાન્મ અથજ તો એકનો એક જ ક્નકે છે  .કશેલત એટરે ળું ? જલાફ એટરો જ છે ક ે "યંયાથી રોકોભાં 
કશેલાતાં ફોધહ, દષ્ાતંહ લાક્મો ક ેલચનો1." 
 મણી ગુજયાતી બાા ણ અગક્ણત અને ક્લક્લધ પ્રકાયની ફોરીહી શેયલેળલાી કશેલતોથી વભૃદ્ધ છે  ,એભામ ઉત્તય 

ગુજયાતની પ્રાદેક્ળક રોકફોરી એટરે ક ે “ણણી ”ફોરીભાં ફોરાતી કશેલાતોનુંમ મગલંુ ાથાન શોલંુ ઘટ ે .મભ યલા જઈએ તો રોકલાડભમનાં  
અન્મ ાલહો જેલા ક ે  ,રોકગીત ,રોકકથા લગેયેની તુરનાએ લધાયે કકેન છે કાયણ ક ેઅન્મ ાલહને ેે ેકશેલતો વયતાથી માદ મલતી 

નથી કશેલતો ભાત્ર પ્રવંગ ઘટના ક ેઅભુક પ્રક્વદ્ધ અનુવંધાનભાં ક ેઅભુક કયદના વદંબસ જ બૂરાતું શોમ છે એને માદ કયલા ફેવો તો એ 
ધાયી કયણાભ ન ભે ભાકશતી દાાતા ગભે તટેરો ક્લદ્વાન ભાણવ કભે ન શોમ તેથી જ કશેલતો ના વંળોધનોનું કામજ ખૂફ જ વભમ ભાંગી રે 
તેલંુ છે2. 
૨. કહેવતો નવરૂપગત વવભાવના: 
 વીધી વાદી બાાભાં યચામેરી કશેલતો એ રોકો બાગ ભશીનો જીલંત ાલહ છે એભ ણ કશી ળકામ ક ેકશેલતો લગયની ાછા 
કદાી યવની ઘયેથી શોઈ ળક ે નશીં તેથી જ કદાચ યોજફયોજના જીલન વ્મલશાયભાં મણે કશેલતો વશજ યીતે પ્રમોજીએ છીએ વાદી 

બાાભાં કશીએ તો મ કશેલતો મણે વ્મલશાય બાાનું ચરણી નાણં ફની ગમંુ છે કશો ક ેતે બાા ક્લબૂણ છે. 
 ક્લશ્વ વભાતભાં મજે રોકક્લદ્યાનાં અભ્માવ તયપ વૌનું ધ્માન ગમંુ છે  .અરફત્ત રોકક્લદ ા્મા એ એલડુ ં ક્લળા કે્ષત્ર છે ક ેતેની 
અનેક ળાખાનભાં મંતય ક્લદ્યાળાખાકીમ અભ્માવની અનેક ળક્મતાન યશેરી છે  .જેભાં રોકવંગીત , રોકનૃત્મ, રોકવાકશત્મ, રોકકા, 
રોકબયતગૂંથણ, રોકભાન્મતાન લગેયે રોકક્લદ્યાનો લાણીનાં ભાધ્મભે યજૂ થતો અક્બવ્મકત થતો પ્રકાય તે રોકવાકશત્મ છે જે ણ તેનાં ક્લળા 
અભ્માવકીમ ક્ષેત્રને કાયણે તેભાં વળંોધનની અને અભ્માવની અનેક ળક્મતાનને યશેરી છે  .મજે યમાયે મંતયક્લદ્યાળાખાકીમ ભાંગ છે ત્માયે 

રોકવાકશત્મનાં અભ્માવની પ્રાતૃતા ક્લળે ણ ક્લચાયલા જેલંુ છે કાયણ ક ે રોકવાકશત્મએ ક્લક્લધ વંાકૃક્તક અભ્માવ, ઐક્તશાક્વક તથ્મો, 
નૃલંળળાસ્ત્ર, ભાનલલંળ ઉત્ક્તની જાણકાયી, બાા અને ફોરી અભ્માવની ળક્મતાન, ુયાલાતુળાસ્ત્ર તેલા અનેક અભ્માવની કડી અન ે
બાક્લ ળક્મતાની અવયને ાલીકાયે છે  .ત્માયે ભજ મ વળોધન ાલાધ્મામ ક્નક્ભતે્ત ભાયા વંળોધનત્રનાં ક્લમ તયીક ે ઉત્તય ગુજયાતનું 
રોકવાકશત્મ એ ક્લમ ઉય કાભ કમુજ છે. 
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 ઉત્તય ગુજયાત એ ૂલજભાં વાફયકાંેા તેની ઉત્તયે યાજાથાનનો ભાયલાડ દેળ, ક્છછભે ાકકાતાન અને દખ્ખણ ે અડારજ, 
અભદાલાદનો વીભાક્લાતાય ધયાલે છે તો ફીજી યીતે યલંુ શોમ તો ક્છછભ ે ાટણ ક્જલ્લાનાં વાંતરુય થી રઈને ૂલજભાં વાફયકાંેાના ં
ળાભાજી, ધનવુયા, ભોડાવા અને ઉત્તયે યાજાથાનનો ભાયલાડ પ્રદેળ ને દક્ક્ષણે ભશેવાણા ક્જલ્લાનાં ફશુચયાજી, કડી અને ગાંધીનગયનો 

ક્લાતાય, ક ેજેભાં ભશેવાણા, કશંભતનગય, ક્વધ્ધુય, ારનુય, ગાંધીનગય જેલા ળશેયો મલેરા છે .એટરે ક ેતેની એક તયપ યાયમની વીભા 
એક તયપ દેળની વીભા ન ેફીજી ફાજુ બાયતીમ  ા્યાદેક્ળક ક્લાતાયની વાથે તેનો વાંાકૃક્તક વંફંધ યશેરો છે  .ઉત્તયગુજયાતભા ંધયણીધય-

 ીભાં અને ળાભાજીનાં પ્રખ્માત લેડણલ તીથત તો અંફાજી અને ફશુચયાજી જેલી ળકકતીેો મલેરી છે અયલલ્લી અને ક્લધ્માંચરની 
લજતળંૃખરા જેવોય જેલા લન્મ અભ્માયણો તો તેની એક ફાજુ કછછની નાના યણની કાંધીક્લાતાય મલેરો છે ણાજળા, રુેણ ન ેવયાલતી જેલી 
ક્લશ્વની એકભાત્ર અંતાથ નદીનની ક્લયાવત ણ તેને ભેરી છે  .તો ભો યેાનું ક્લશ્વ પ્રક્વદ્ધ વૂમજભંકદય , ક્લશ્વ ઐક્તશાક્વક લાયવાભાં ાથાન 
ાભેરી ાટણની યાણકીલાલ, ક્વદ્ધુયનો રુદ્રભશારમ, લડનગયનું કીતીતોયણ, કુબાકયમા ને દેરલાડાનાં દેયા, તાયંગાનાં નમનયમ્મ લજતો ને 

જેનદેયાવય, લાલ તારુકાભાં ાકકાતાન ફોડ જય ઉય મલેરું નડશે્વયી ભાતાજીનું ભંકદય, લયાણાનું ખોકડમાય ભંકદય અને તેનો ંદય કદલવનો 
રોકભેો અને ક્વધ્ધુયનો કાત્મોકનો રોકભેો અને ક્લશ્વનું એકભાત્ર ભાતૃશ્રાધ્ધ અને તજણ તીથજ એલંુ ક્વદ્દધુયનું ક્ફંદુવયોલય, ખેડબ્રહ્મા અન ે
વાફયકાંેાની મકદલાવી લાતી અને તેની રોકક્લયાવત એભ અનેક ક્લક્લધતાન મ ક્લાતાય ધયાલે છે . 
૩. ઉત્તર ગુજરાતની ોકકથાઓ: 
 દયેક પ્રદેળનાં રોકવાકશત્મભાં રોકવાકશત્મનાં અન્મ પ્રકાયની તુરનાએ રોકવાકશત્મનો વૌથી લધુ ય કોઈ પ્રકાય વંળોક્ધત અને 

વંાકદત થમો શોમ તો તે છે રોકકથાન અને મ રોકકથાનનાં ક્લશ્વકક્ષાએ ણ લધુ અભ્માવો થમા છે  .ગુજયાતનાં રોકવાકશત્મની લાત 
કયીએ તો વૌથી લધુ રોકકથાનનું વંાદન,વંળોધન અને અભ્માવ ય કોઈ પ્રદેળનાં વંદબજભાં થમો શોમ તો તે છે વૌયાષ્ર  .એનુ ંકાયણ એ 
ણ શોમ ળક ેક ેત્માં રોકવાકશત્મનાં અભ્માવુનની વંખ્મા કદાચ લધુ શોમ એનો ભતરફ મણે એલો નથી કયલો ક ેવૌયાષ્રની તરુનાએ 
મલંુ રોકજીલન ક ેરોકવાંાકૃક્તક ક્લયાવત ગુજયાતનાં અન્મ પ્રદેળભાં નથી  .ના ંએલંુ નથી કાયણ ત્માગ , લીયતા, ફક્રદાન, વભજણ, ન્મામ ભાટ ે
થતા ફશાયલકટમા અથલા ફશાયલટા ક ેવંત, ળૂયા, દાતા અને જક્ત વતી, અન્મ વંદબત ક ેતેલી કથાન ક ેઘટનાન ફધે જ ફની છે ણ 
ઈક્તશાવની એયણે ક ેકાની ગતાજભાં એ ફધુ ક્માક વંગ્રશામંુ છે ક ેક ંે  ેટક્મંુ છે ણ તેને કોઈ ક્નષ્ઠાલાન વંળોધક ક ેઅભ્માવું ક ેરોકવાકશત્મ, 

રોકક્લદ્યાનો જાણતર, ભભી અને કવફીનાં શાથે તે ડંુ્ નથી અથલા તેલા પ્રમત્નો નછા થમા છે  .કશેલાનો મળમ એ છે ક ેદયેક પ્રદેળ , 
બુબાગ ક ેતપ્રદેળ તેનો બવ્મ અને યમ્મ એલો રોકવાકશક્ત્મક લાયવો ધયાલે છે તેલી જ યીતે એક વભમે ૧૦૦૦ લજ વુધી જે પ્રદેળે ગુજયાત 
વભગ્ર ઉય ળાવન કમુજ શોમ, ગજુયાતની લધુ વભમની યાજધાની જે પ્રદેળે મી શોમ અને અનેક ાથાત્મો, ાભાયકો, લીયતા ને ત્માગ 
ફક્રદાનની કથાનનાં ઉદાય ચકયત્રો ફને તેલા યાજલીન, નયટાધયો અને વાભાન્મ ભાનલીની ત્માગ, લીયતા, ફક્રદાન, વભજણ, ન્મામ ભાટ ે
થતા ફક્રદાન ક ેફશાયલકટમાની કથાન મ પ્રદેળભાં ડી છે  .જેને ભૂમમ અને  નેક્તકતાની ાથાનાનું કાભ કમુજ છે  .જેની કટેરીક ભશત્લની 

રોકકથાની નાભ માદી મ વંદબસ શંુ મીળ જેભાં ાયકી નાત અન ેએભાંમ ણ લેાયી જાત એલા લાક્ણમાનાં વંઘની યક્ષા ભાટ ેળશીદ થનાય 
લીય અજુજનક્વંશ ક ે ટરે જેલી ખેતી અને ભશેનત ભાટ ે ંકામેરી રુજુ અને વંમભી કોભ ાટીદાયની લીયતાને નલાજતી જલાભદજ જીલો, 
ફાચંદની ક ેજેણે ોતાને ભાયલા મલેરા ેાકોયોભાંથી વાતનાં તરલાયથી ધડ કાીને અરગ કમાજ તે કથા, મજે ણ રાડોર ગાભભાં રોકો 
તેને માદ કયીને કૃતકૃત્મ થામ છે  .તો તેલી જ ફીજી કથાન જેલી ક ેાયકી છ ીનાં જાગતર , ડખંીરો દાદબા, ભંગાબાની ભયદાનગી, લીય 
લાવીમાદાદા, લીય લાછડોદાદો, બડલીય બીભોજી, કુલંય અલીરો ,યાજા અને ગ લીની ળયત, દુદોને દુદણવી, યાણો યાજુત, અભયવંગ 
મખરીલાા, કોના નવીફનું પ, યોટરાનું ુન, કાજંુ, ક્ત કોણ, ચાય બાઈફંધો, તર કાા તર ધોા, નાગ અને લે , દીા ઝાંડીની 

લાત, બરો અને બૂંડો જેલી વાફયકાંેા, ફનાવકાંેા અને ભશેવાણા ક્લાતાયની રોકકથાન છે. 
૪. ઉત્તર ગુજરાતનાાં ોકગીતો: 
 જેલી યીતે રોક વાકશત્મભાં વ્મા ને ક્લક્લધતાભાં રોકકથા ભશત્લનો પ્રકાય છે તેલો જ ફીય તેનો ભશત્લનો પ્રકાય રોકગીત છે3 .
ગુજયાતનાં રોકવાકશત્મભાં રોકગીતોનાં વંળોધનો અને વંાદનો ણ ક્લળે પ્રભાણભાં થમા છે ખાવ કયીને વૌયાષ્ર અને કછછનાં દક્જ્ઞણ 
ગુજયાતનાં રોકગીતો  .મજે તો રોકવાકશત્મનાં અભ્માવનો વ્મા અને ક્લાતાય એટરો ફધો લધ્મો છે ક ે પ્રદેળ ક્લળેનાં રોકગીતોનાં 
                                                           
3
 https://prayas.ind.in/%E0%AA%B2%E0%AB%87%E0%AA%96-%E0%AB%AB-
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વંાદનો તો ઘણાફધા ભે ણ શલે વભાજ ક્લળેનાં, કોભ ક્લળેનાં, જાક્ત ક્લળેનાં રોકગીતોનાં વંાદનો ણ ભળ્લા રાગ્મા છે જે મ 
કે્ષત્રની ઉજી ફાફત છે .મણે મગ રોકકથાભાં યમંુ તેભ રોકગીતનાં વંાદનોની ફાફતભાં ણ વૌયાષ્રની તુરનાએ નછા વંાદનો 
ઉત્તય ગુજયાતભાંથી ભજા છે ણ રોકગીતની અણભૂરી ક્લયાવત ઉત્તય ગુજયાતભાં ણ છે જેભાંથી ભાયી દ્રક્ષ્રએ ભશત્લનાં રોકગીતોની 

ંકકત ઉલ્લેખ જ શંુ અંકશમા કયીળ 
કકમા તે ગાભનો લાવી,વોનાજી 
કકમા તે ગાભનો લાવી યે રોર 
જંુ ગાભનો લાવી, વોનાજી [1]  

 તો કટેરાંક ાેાતંયબેદે એક પ્રદેળભાંથી ફીજા પ્રદેળભાં ગીતો શોંછમા શોમ તેલા ગીતો ણ ઉત્તય ગુજયાતભાં છે  .દા.ત નીચેનું ગીત 
તે વૌયાષ્રભાં ણ ભે છે જેનો યાગ અને ભતરફથી એકવયખા રાગે છે .મ ગીત વૌયાષ્રનાં ગીત ‚વલા ફળેયનું ભારંુ દાતેડ ુ ંયે રોર‛ જેલંુ 

જ ગીત છે. 
 

ક્માની ગજલેર રીધી ફાફુડા વેર, 
     ક્માની ગજલેર રીધી યે રાર 

 તો વૌયાષ્રભાં ગલાતું મ રોકગીત પકત ળબ્દપયેે એ જ ીડા અને લેધકતા વાથે ઉત્તય ગુજયાતનાં ફનાવકાંેાભાં ‘કાનુડો’ જે 

જન્ભાષ્ભીનાં તશેલાય ક્નક્ભતે્ત ગલામ છે4 .‘લશુ એ લગોવ્મા ભોટા ખોયડા’ની મલૃક્ત્ત જેલંુ છે. 
 

ઊંચી યફાયણ ઊજી, 
એને ખંબે તે ળેંુ શીયનુ ં
ભાથે ફેડક્રમંુ દૂધનું 

 જેભાં યફાયણ જ્ઞાક્ત ક્લળે નાયી નાભે વુખ દુખની લેદના, કાનબંબેયણી અને છી વફંધોની શાયભાા અને અંતે ક્નવશામ લેદના 

જે એ ક્લાતાયની કશાની ફમાન કયે છે  .તો ભક્ણમાયાનું ગીત , ભીય ખાનજીના કાગ, જેકયમા યભ ેજેકયમા લગેયે રોકગીતો અને ત ે ક્વલામ 
અ ક રોકગીતો મ ક્લાતાયનાં રોકવાકશત્મનાં ખજાને રોકવાકશત્મનાં અભ્માવુ, ભભી અને વંળોધકોની યાશ યઈને ફેેા છે. 
૬. ઉત્તર ગુજરાતનાાં ોક સાઢહત્યકારો: 
 ગુજયાતનાં રોકવાકશત્મનાં અભ્માવભાં ઉત્તયગુજયાતનાં રોકવાકશત્મનાં અભ્માવીનનાુાં કાભ ક્લશ્વકક્ષાએ શોંછમંુ છે જેભનાં 
કાભની નોંધ બક્લડમભાં ણ રોકવાકશત્મનાં અભ્માવીનને ભાગજદળજન અને વીભા ક્ચહ્રરુ ફનળે તેલા ામાનાં રોકક્લદ્દ ળાંક્તબાઈ મચામજ, 

કનુબાઈ જાની, ભપત યણેરાકય, પે્રભજીબાઈ ટરે, ડૉ .બગલાનદાવ ટરે , ડૉ  .અભૃત ટરે અન ેજેનાં મ વભમે કાભો છે ણ નાભો નથી તેલા 
અનેક રોકો મજે મ કે્ષતે્ર તેભનું કાભ ભશત્લનું છે. 
૭  .ઉત્તર ગુજરાતની કહેવતો :  

૧. અખણ જામ, દખણ જામ ણ રખણ ન જામ = વ્મક્ક્તનો ાલબાલ વયતાથી કયલતજન ાભતો નથી. 
૨. અક્િ મગ ઘી મંગજા ક્લના ન યશે = સ્ત્રી ુરુના વંમોગભાં જાતીમ ક્લકાય જાગ્મા ક્લના ન યશે.  
૩. અક્કર ક્લનાનો મંધો, ેવા ક્લનાનો ાંગૉ = ફુક્દ્ધ ધન ક્લનાનો વ્મક્ક્ત દુફજ ુયલાય થામ છે.  

૪. અક્કરભાં કોઈ અધૂયો નશીં ને દ્રવ્મભાં કોઈ ૂયો નશીં = વો ોતોતાનો કક્કો વાચો ેયેલે. 
૫. અજાણ્માને યોટી દેલી ણ ફેટી ન દેલી = અજાણી વ્મક્ક્ત વાથે ભાનલીમ વ્મલશાય કયલો ણ વાભાક્જક વ્મલશાય ન કયલો.  
૬. અજાણ્મોને મંધો ફેઉ વયખા = અજ્ઞાનતા એ અંધાા વયખો અક્બળા છે. 
૭. અજાણ્મો બ્રાહ્મણ ફભણં ઘી શોભે = મલડત લગયની વ્મક્ક્ત શંભેળા નુકવાન કયાલો. 
૮. અટક ાયેખની ને જાત શજાભની = ફશાયથી બકાદાય ણ અંદયથી ખોખરંુ શોમ તેલંુ. 
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૯. લણફોરાલે ફોરે તે તણખરાને તોરે = ાલભાનના બોગ ેફાંધેરા વંફંધની કોઈ કકભંત નથી અથાજત એલો વંફંધ શાક્નકાયક થઈ 
ડ.ે 
૧૦. અણી ચૂક્મો મમખુ ભયે = ભેરી તક ગુભાવ્માનો અપવોવ ક્જંદગી ય વતાવ્મા કયે.  

૧૨. અક્તની ગક્ત નશીં = કોઈ ણ ફાફતભાં લધાયે ડતું પ્રભાણ નુકવાન કયતા ક્નલડ ેછે.  
૧૩. અંતયના છાંટણાં શોમ, એના પુલાયા ન શોમ = મલશ્મકતા પ્રભાણે ને વંમભથી જ લાતુ લયામ. 
૧૪. અન્ન તેલંુ તેન નડકાય = વશકાય પ્રભાણેનું લતજન. 
૧૫. અધભણ ખાઈને ઊંધંુ ઊંઘે = અત્મંત ખાઉધયા અને મવુ ભાણવ યનો કટાક્ષ. 
૧૬. અરા ગઈ ને ફરા મલી = એક દુુઃખભાંથી ઉઘયી જઈએ અને ફીજંુ દુુઃખ મલી ડ.ે 
૧૭. અન્નને દાંતને લેય = અત્મંત ગયીફાઈ. 

૧૮. મ ાય ક ેેરે ાય = વભામાનું ક્નયાકયણ રાલી દેલંુ તે. 
૧૯. મંકડ ેભધ ને ભાખીન લગયનું = વયતાથી લાતુ પ્રાક્િની ઈછછા યાખલી શતી. 
૨૦. મ વભાન ફ નશીં ને ભેઘ વભાન જ નશીં = જાત ભશેનત ક્જંદાફાદ અથાજત ભશેનતથી જ વ્મક્ક્ત જાત ોતાના ક્લકાવ 
વાથે ળક ેછે. 
૨૧. શોીનું નાક્મેય કોણ ઝારે = કોઈ ક્લળે કામજની જલાફદાયી ભાથે રેલા કોઈ તેમાય ન થામ તેલો વંયગ.  

૨૨. શોી ભાયલાડની ને કદલાી ગુજયાતની = શોી એ યાજાથાનનો અને કદલાી એ ગુજયાતનો અક્ત ક્પ્રમ અને ખ્માત તશેલાય 
છે.  
૨૩. શોે વાજા તો ઉત્તય ઝાઝા = વ્મક્ક્તનું  મયોગ્મ વારંુ શોમ તો ગભે તેટરા કામત થઈ ળક.ે 
૨૪. શેમે શોમ ણ શોે ેન મલે = ક્લાભયણ થમેરી ફાફતનો પ્રમત્ન કયલા છતાં ાભયણ ન થામ તે. 
૨૫. કશંભત એ ભદાજ તો ભદદ ેખુદા = વ્મક્ક્ત ોતે વાશક્વક શોમ તો ઈશ્વય કૃા વાથે છે.  
૨૬. શેમંુ ફાલા કયતાં શાથ ફાલા વાયા = ફીજી વ્મક્ક્ત ોતાનું કાભ વાલ ફગાડ ેતેના કયતાં તે કાભ જાતે કયી રેલંુ લધાયે વારંુ. 

૨૭. શજાય કાભ ભૂકીને ના'લંુ ને વૌ કાભ ભૂકીને ખાલંુ = કટેરીક અક્તમલશ્મક કદનચમાજને જીલનભાં ક્લળે ભશત્લ મલંુ ડ ેછે.  
૨૮. શયાભી બજળને ગે ડયેો = ક્નયંકુળને અંકુળભાં અંકુળભાં રેલા ભાટ ેકોઈને કોઈ ઉામ કયલો ઘટ.ે 
૨૯. શાથના કમાજ શેમે લાગ્મા = ોતે કયેરી બુરોનું ોતે જ યીણાભ બોગલલંુ ડ.ે  
૩૦. વોે ળાન અને લીવે = રોકભાન્મતા પ્રભાણે વો લજની લમે ફુક્દ્ધની કયક્લતા મલે છે અને લીવ લજની લમે ળયીયભાં હ-
યંગ ગોેલાઈ જામ છે, છી તેભાં કોઈ ક્લળે પયેપાય થતો નથી. 

૩૧. વોે વયાધ, નલ નોયતાં ને લીવે કદલાી = લાય-તશેલાયને માદ યાખલા ભાટ ેગોેલામેરી પ્રાતુત કશેલતનો ધ્લની લાછમાથજ ાલમં 
ાષ્ છે.  
૩૨. મગ રાગે ત્માયે કલૂો ખોદલા ન જલામ = ભોટુ ંવંકટ મલી ડ ેત્માયે તેનો ઉામ ળોધલા ન ફેવામ. 
૩૩. અંધાયે ગો ખાઈએ તો એ ગજો રાગે અને અજલાે ખાઈએ તો એ ગજો રાગે વાયા = કામજનું કયણાભ શય શંભેળ વારંુ જ 
શોમ.  
૩૪. મજે અભીયને કારે પકીય = વુખ દુુઃખ લાયાપયતી મવ્મા કયે. 

૩૫. મલતી રક્ષ્ભી લધાલી રેલી વાયી = વારુ કામજ કયલાભાં યાશ ન યતા ઝડથી ૂરંુ કયી દેલા તે.  
૩૬. મલી શોીને યલામાજ કોી = જ્ઞાતીગત પ્રકૃક્તનો ક્નદસળ ક ેતે યનો કટાક્ષ.  
૩૬. મંખ મડા કાન = જાણી યઈને નજય વભક્ષ ખોટુ ંકામજ થલા દેલંુ તે. 
૩૭. ઈદ છી યોજા = વુખ છી દુુઃખ મલે.  
૩૮. ઉકયડા ખોદતાં ગાબા જ નીકે = અમોગ્મ ક ેખયાફ વ્મક્ક્ત ભાટ ેકયામેરા બરા કામજનું પ ણ ખયાફ જ ભે.  

૩૯. ઉકયડાને લધતા લાય નશીં = ખોટી લાત ઝડથી પ્રવયે. 
૪૦. ઉતયાણ મલે  ુકડી ને ગોયાણીને બાલે વુખડી = ચારતી ગાડી ચડી જલંુ તે. 
૪૧. ઉગતા ને વૌ ૂજે = વ્મક્ક્તના વાયા અને વુખના કદલવભાં વૌ વાથ મે. 
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૪૨. ઉજંુ એટરંુ દૂધ નશીં = વ્મક્ક્તના ક ેલાતુના ફાહ્ય દેખાલ યથી તેની વાચી કકભંત મી ળકાતી નથી. 
૪૩. એક ગોટરીને વો યોટરી = મોગ્મ કયકવય કયીને વાયો પામદો ભેલી ળકામ. 
૪૪. એક ઘા ને ફે કટકા = કોઈણ ફાફતભાં ઝડ થી રઈ રેલો ક ેઉકરે રાલી દેલો તે. 

૪૫. એક તયપ કલૂો ને ફીજી તયપ શલાડો = ફંને તયપથી નુકવાન કયાલે એલી કકેન કયક્ાથક્ત. 
૪૬. એક ંથ દો કાજ = એક જ લાતુનો ઉમોગ કયી ફે કામત ફશાય ાડલા. 
૪૭. એક ભાતા વો ક્ળક્ષકની ગયજ વાયે = કોઈ ક્લળે તા ધયાલતી વ્મક્ક્ત જે તે કામજને વય અને વપ યીતે ૂણજ કયે છે. 
૪૮. એક ભાાના ભણકા = એક વયખી પ્રકૃક્ત ધયાલતી કટેરીક વ્મક્ક્ત. 
૪૯. એક વાંધો ત્માં તેય તૂટ ે= એક ભુશ્કરેી ક્નલાયો ત્માં ફીજી અનેક ભુશ્કરેીન મલી ડ.ે 
૫૦. નકી દાતણ જે કયે, નયણાં શયડ ેખામ; દૂધે લાંુ જે કયે, તે ઘય લેદ ન જામ = કશેલતનો ધ્લક્ન લાછમાથજભાં ાલમંાષ્ છે. 

૫૧. નશણ મલે તે શક્થમાય = ખયે તાકડ ેકાભ રાગે એ જ ભશત્લ અામ. 
૫૨. નખાણ તે વોનાની ખાણ = નખાણ ઘણા પામદા થલાથી મે છે. 
૫૩. કયલા ગઈ કવંાયને થઈ ગઈ થૂરી = વારંુ કાભ વપ થલાને ફદરે ક્નડપ ફને. 
૫૪. કયે વેલા તો ાભે ભજલા = વેલાનું કયણાભ વારંુ મલે છે. 
૫૫. કચંનને કાંટ નશીં = વાચને કદી વાંજ મલતી નથી. 

૫૬. કાગડા ફધે કાા = દયેક જગ્માએ એક વયખી કયક્ાથક્ત શોલી તે. 
૫૭. કાગડાને શ્રાધ્મ બરંુ = વશંુ ોત ોતાના ાલાથજનો ક્લચાયે. 
૫૮. કીડીને કોણ ને શાથીને ભણ = જેલી જેની જહકયમાત. 
૫૯. કુતયાની ંૂછડી બોઈભાં દાટો તોમ લાંકીને લાંકી = જન્ભજાત પ્રકૃક્ત પયેપાય ન ાભે. 
૬૦. ખાટરેથી ાટરી ને ાટરેથી ખાટરે = અક્તળમ ભાનવન્ભાન મલા. 
૬૧. ખાડો ખોડ ેખોદે તે ડ ે= ફીજાનું ખયાફ કયનાયનું જ ખયાફ થામ છે. 

૬૨. ખાતા ખૂટ ેશેયતા તૂટ ે= દયકે ફાફતને કોઈને કોઈ ચોક્કવ ભમાજદા શોમ છે. 
૬૩. ખુદા ભશેયફાન તો ગધા શેરલાન = ય ઈશ્વય કૃા શોમ તો વ્મક્ક્તભાં મોમ ફધી રામકાત મલી જામ છે. 
૬૪. ગયજે ગધેડાને ણ ફા કશેલો ડ ે= કાભ ક ાલલા ભાટ ેઅમોગ્મ વ્મક્ક્તને ણ ભાન મલંુ ડ ેછે. 
૬૫. ગજા લગયની ગધેડી ને ત્રણ ભણનો ફોજ = તાકાત ફશાયનું કાભ કયલંુ તે. 

૮. રૂઢિપ્રયોગ અને વ્યાખ્યા: 

 રૂઢિપ્રયોગ એલી અક્બવ્મકકત, ળબ્દ અથલા ળબ્દ વભૂશ છે જે તેભાં યશેરા ળબ્દના ળાક્બ્દક અથજ અથલા તેની ળાક્બ્દક વ્માખ્મા 
કયતાં અરગ અને વાભાન્મ લયાળના વંદબજભાં અરંકાકયક અથજ ધયાલે છે. એક અંદાજ ભુજફ અભેકયકન અંગ્રેજીભાં રગબગ ૨૫,૦૦૦ 
જેટરા હક પ્રમોક્ગક અક્બવ્મક્ક્ત છે.  

 બાાક્લજ્ઞાનભાં હક પ્રમોગોને વાભાન્મ યીતે લાકમયચનાના ક્વદ્ધાંતો વાથે ક્લયોધાબાવ ધયાલતા અરંકાય તયીક ેભાનલાભાં મલે છે, 
ય ક ેમ ભાન્મતા ણ ચચાજાદ યશી છે. જશોન વઇદે "હક પ્રમોગ"ને એલા ળબ્દવભૂશ તયીક ેવ્માખ્માક્મત કમત છે જેભાં ળબ્દો એકફીજા 
વાથે ત્માં વુધી યડામેરા યશે છે જમાં વુધી તેનું હાંતયણ થઇને એક ક્નક્િત અથજ તેની વાથ ેન યડામ. મ ળબ્દવભશૂ - વાભાન્મ યીતે વાથ ે

ઊમોગભાં રેલાભાં મલતા ળબ્દોનો વભૂશ - ળબ્દ વભૂશભાં યશેરા દયેક ળબ્દને ુનુઃવ્માખ્માક્મત કયીને હક પ્રામોક્ગક અક્બવ્મકકત ફને છે. 
મ ળબ્દો હક પ્રમોગ તયીક ેોતાનો મગલો અથજ ઊબો કય ેછે. લધુભાં હક પ્રમોગ એલી અક્બવ્મકકત, ળબ્દ ક ેળબ્દવભશૂ છે જેનો અથજ તેભાં 
યશેરા ળબ્દોના ળાક્બ્દક અથજથી અરગ શોમ છે. જમાયે ફોરનાય વ્મકકત હક પ્રમોગનો ઊમોગ કયે છે ત્માયે વાંબનાય વ્મકકતને ત ે
અરંકાયનું શેરેથી જ્ઞાન ન શોમ તો તે બૂરથી તે ળબ્દોના ળાક્બ્દક અથજ વભજણભા ંરે તેલી ળકમતા છે. વાભાન્મ યીતે હક પ્રમોગોનું મોગ્મ 
યીતે બાાંતય થઇ ળકતું નથી, કટેરાક કકાવાનભાં હક પ્રમોગોનું અન્મ બાાભાં બાાંતય કયલાભાં મલે ત્માયે અથજ ફદરાઇ જામ છે અથલા 

તો તે ગેયભાગસ દોયનારંુ ફની જામ છે. 
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૯. હક પ્રમોગ: 
 લધુભાં હક પ્રમોગ એલી અક્બવ્મકકત, ળબ્દ ક ેળબ્દવભૂશ છે જેનો અથજ તેભાં યશેરા ળબ્દોના ળાક્બ્દક અથજથી અરગ શોમ છે. 
જમાયે ફોરનાય વ્મકકત હક પ્રમોગનો ઊમોગ કયે છે ત્માયે વાંબનાય વ્મકકતને તે અરંકાયનું શેરેથી જ્ઞાન ન શોમ તો તે બરૂથી ત ે

ળબ્દોના ળાક્બ્દક અથજ વભજણભાં રે તેલી ળકમતા છે. “કોઈ ળબ્દ ક ેળબ્દવભૂશ તેના ભૂ અથજન ેફદરે તેના ક્લક્ળષ્ ક ેરાક્ષક્ણક અથજભાં 
લયાતાં હ  થઈ ગમો શોમ છે. મને રૂિપ્રયોગ ક ેરૂઢિપ્રયોગ કશે છે5.” 

 ખો બૂરી જલી – ક્જંદગીબય માદ યશે તેલો ાે ળીખલો 
 કાાંધોાં કયલાં – ખયાફ કાભ કયલાં 

 છાતી પાટી જલી – અાય ળોક થલો 
 જીલ તાલે યંગાઈ યશેલો – ક્ચંતાબયી ક્ાથક્તભા ંભુકાલંુ 
 ેટનો ખાડો ૂયલો – બૂખ વંતોલી 
 ભાથું કોયાણે ભૂકલંુ – જીલનું યખભ ખેડલંુ 
 શાથ કાા કયલા – કરંક રગાડનારંુ કાભ કયલંુ 
 ઝાટકણી કા લી – વખત ળબ્દોભાં ેકો મલો  

 દમા ખાલી – અળક્ત ક ેક્નફજ પ્રત્મે રાગણી થલી 
 ભામા રાગલી – ભભતા ફંધાલી, રાગણીનો વંફંધ થલો 
 મત્ભા ડખંલો – હૃદમ ખૂફ દુુઃખી થલું 
 પજેતી થલી – ફદનાભી થલી, મફહનો ધજાગયો થલો 
 ક્ભજાજ ગુભાલલો – ભગજનું વંતરુન ખોઈ ફેવલંુ, ખૂફ ગુાવે થલું 

 ચીતયી ચડલી – વૂગ થલી, ભનને વંદ ન ડલંુ 
 ચવકો રાગલો – ખોટ ેયલાડ ેચ લંુ, ટલેને અધીન થઈ લતજલંુ 
 શાથા થલું – વાધન ક ેક્નક્ભત્ત ફનલંુ 
 કાન નશીં દેલા – ધ્માન ન મલંુ 
 યાખ લી જલી – બુરાઈ જલંુ  
 ભેથીાક ભલો – ભાય ખાલો  

 લટ શોલો – યોપ, દભાભ શોલો  
 શજભ કયલંુ – ચાલી ાડલંુ  
 નખયાં કયલાં – નાટક કયલંુ, રટકાં કયલાં 
 કભાર કયલી – અન્મને નલાઈ ભાડ ેએલંુ યાક્રભ કયલંુ નાખી 
 જગ ખારંુ રાગલંુ – વંવાયનું વુખ અક્પ્રમ રાગલંુ 

 ભન ઊેી જલંુ – કોઈ લાતુભાં યવ ન યશેલો 
 કીક્તજ પ્રવયલી – ખ્માક્ત ક ેનાભના ભલી 
 ટા ો ળેયડો ડલો – હૃદમને મઘાત રાગલો, ધ્રાવકો રાગલો 
 અબયે બયાલંુ – વભૃદ્ધ થલું (શોલંુ)  
 યગયગભાં વ્માી જલંુ – મખા ળયીયભાં પરેાઈ જલંુ 
 ક્તરાંજક્ર મલી – છોડી દેલુ,ં હખવદ મલી  

                                                           
5
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 જીલ ચગડોે ચડલો –ક્લચાયોની ગડભથર ચારલી 
   ંયેો ક્ટાલલો – છાની લાત જાશેય કયલી, પજેતી કયલી 
 શોી કયલી – વગાલી ભાયલંુ, નાળ કયલો 

 ેટ બયીને લાતો કયલી – ખુલ્લા, ભોકા ભને લાતો કયલી  
 ધોખો રાગલો – ખોટુ ંરાગલંુ, ભાેુ ંરાગલંુ 
 રલાયો કયલો – કળા અથજ ક ેવંદબજ ક્લના ફકલાટ 
 ભોટા ેટના શોલંુ – ઉદાય ભનના શોલંુ 
 અલંુ ભો ુ ંકયલંુ – વાભે યલાનું ફંધ કયલંુ 
 ખોટ ૂયી કયલી – બીડ બાંગલી, મલી ડરેી ભુશ્કરેી ચ લંુ દૂય કયલી 

 મંખ ઝીણી થલી – કઈં વભજભાં ન મલતાં ક્લચાયે 
 ભગજ બભલા રાગલંુ – વ્મગ્રક્ચત્ત થઈ જલંુ, ફુક્દ્ધ ેકેાણે ન યશેલી  
 બબૂકી ઊેલંુ – ગુાવાભાં ગભે તભે ફોરલંુ 
 લા વાથે લ લંુ – ગભે તેની યડ ેરડી ડલું 
 મંખો ેયલી – વંતો ભલો 

 મંખ ભી જલી – થાક ક ેક્ચંતાન ેકાયણે ભોડ ેભોડ ેક્નદ્રા મલલી  .ગમા  .  
 બાભીબૂત કયલંુ –ફાીને નષ્ કયી નાખલંુ  

૧૦.. સમીક્ષા: 
 ગુજયાતભાં રોકવાકશત્મના અધ્મમનની કદળાભાં જ ઘણં ફધંુ કાભ ગુજયાત યાયમની ાથાના કયલાથી થતું યહ્યું છે રોક 

બૂરીભાં યચામેરા વાકશત્મ ય કોઈ એક વ્મક્ક્તનો અક્ધકાય નથી શોતો એ વભમ વભાજને વાંકૃક્ત ગણામ છે ગુજયાતી બાાભાં 
ઘણી ઉગતીન રોક ભૂક ે તેના ભૂ ખેતીક્તાભાં ન લયાતા ક્લક્ળષ્ અથજભાં લયામ છે યંયાથી પ્રચક્રત ફનેરા તદા 
ળબ્દોભાં કશેલાથી મ રોકૃક્ત કશેલત ના નાભ ેનખામ છે કશેલત એટરે દ્રષ્ાંત ક ેવભથજન હે લયાતી અનુબલના કયી ાક 
વક્ભક્ત ચયણે ફનેરી ાલતંત્ર ગુજયાત કશેલતો અને રુથીપ્રમોગો રોકજીલનભાં અનુબલભાં ાથાનહ શોમ છે તેની બાા વાથે ણ 
તેને વાયી વય અને વંક્ક્ષિ શોમ છે અનુબલના ક્નચોડહ વંક્ક્ષિ દ્રષ્ાંત પ્રત્મે વુયક્ષાત્ભક ઉમોગ ગભતા થી તભેજ વચોટ ણ ે
વ્મક્ત કયલા ભાટ ેલયામ છે.  
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